Menu

SEMAINE DU 5 AU 9 JANVIER 2026

DEJEUNER

LUNDI 05 MARDI 06 MERCREDI 07 JEUDI 08 VENDREDI 09
Chou blanc au cumin Salade de Pommes de Terre Crudités Salade de iz Carottes aux amandes
Frisée aux crotitons Carottes persillées Taboulé d'hiver Chou rouge aux pommes

Radis blanc

Salade Verte

Sauté de dinde
Quenelles de volaille
sauce tomate

Riz Pilaf BW
Fromage

Fruit de Saison

Terrine aux 3 légumes

Salade Verte

Filet de poisson
sauce St Jacques
Steak haché sauce poivre
Chou fleur persillé Bro

Fromage

Beignet choco-noisette
ou Fruit Frais

Petit salé aux lentilles

Laitage

Eclair aux fruits Q

Macédoine mayonnaise

Salade Verte

Roti de pore IGP au jus
Filet de poisson frais
sauce oseille
Printaniere de légumes

Fromage

Galette des rois
ou Fruits Frais

Potage

Salade Verte

Goulash hongrois
Eufs durs
sauce tomate
Pites Bio’ au beurre

Fromage

Fruit de Saison

DINER

(Fufs durs mayonnaise
Poisson sauce tartare
Carottes Vichy

Céleri remoulade
Spaghetti aux crevettes
et petits pois

Salade Verte

Toast alsacien/salade verte
Escalope panée
Brocolis ﬁ'(’ et féculents

Laitage Laitage Laitage Laitage
Yaourt aux fruits Bio Clémentines Poire au sirop Barre glacée
LA GESTIONNAIRE ADJOINTE LA PROVISEURE
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